
Vårcup 2010 
 
 
Det er ei glede å ynskje deg og ditt lag velkomne til Vårcup 2010. I år vert det Vårcup med 5 damelag 
på Rogne grasbane. Herrelaga valgte å ikkje vere med i år pga rekordtidleg seriestart. Difor vert cupen i 
år berre ein dag, nemleg søndag 18. april. 
 
Det vert spelt enkel serie, med 4 kampar à 2*20 minutt for kvart lag. Det vert premiering til dei 3 beste 
laga, samt at ein jury vil kåre turneringas beste spelar.  
 
Kampoppsettet ser slik ut: 
 

Kl Lag 1 Lag 2 
10:45 Herd 1 Brattvåg 
11:30 Herd 2 Spjelkavik 
12:15 HaNo/Lepsøy Herd 1 
13:00 Brattvåg Herd2 
13:45 HaNo/Lepsøy Spjelkavik 
14:30 Herd 1 Herd 2 
15:15 Brattvåg Spjelkavik 
16:00 HaNo/Lepsøy Herd 2 
16:45 Spjelkavik Herd 1 
17:30 HaNo/Lepsøy  Brattvåg 

 
Det betyr at tilreisande lag tek ferja frå Skjeltene kl 09.30. Garderober vert på Nordøy Grendahus, 
medan kampane går på Rogne gras. 
 
Retur blir med ferja kl 18.35 frå Austnes. Det er då ganske knapt med tid for dei sistspelande laga til å 
dusje. 
 
På Framtun vert det mogeleg å kjøpe seg middag, kaffi, kaker og kioskvarer. 
Det vert dommartrio på alle kampane, og det er sjølvsagt speakerteneste. 
 
Det er framleis tidleg i sesongen, og det er klart at bana er ikkje i topp stand, særleg med tanke på at 
alle tilreisande lag er vande med strøkne kuntgrasbaner Likevel er vi sikre på at cupen vil gi eit godt 
sportsleg utbytte, på ei fast og fin grasbane. 
 
Denne infoen vil du også finne på http://hanofk.no 
 
Er det spørsmål? 
Ta kontakt med Kenneth Ulla på tlf 41 21 26 98, eller kenneth.ulla@haram.kommune.no  
 
Vel møtt!!! 


